
BUFFET CAMPAGNARD
À 14,50 €

Assortiment de salades composées

Terrines de pâté et rillettes

Assortiment de viandes froides

Tarte aux pommes

BUFFET FESTIF
À 30,50 €

Cocktail apéritif

(5 pièces par personne)

Terrine de poisson

Cochon grillé ou Paëlla

Ardoise 3 fromages

Dessert au choix

www.ateliergourmet.fr

Carte 
2019

organisation de cocktails,
buffets, baptêmes, mariages,

réceptions...

votre traiteur à domicile

chef Alain Deras
7, rue Benjamin Letilly 

44350 Guérande
commercial : 06 77 19 44 86 
atelier : 07 68 82 08 65

contact@ateliergourmet.fr
www.ateliergourmet.fr



LES APÉRITIFS
Réductions salées	 1,20 €/pièce
Verrines assorties	 1,40 €/pièce
Toasts assortis	 1,00 €/pièce
Blinis assortis	 1,20 €/pièce
Fajitas au jambon sec	 1,20 €/pièce
Galettes au saumon	 1,20 €/pièce
Brioche farcie au crabe (48 pièces)	 32,00 €
Pain surprise (40 pièces)	 40,00 €

LES ENTRÉES FROIDES	 la part

Foie gras maison	 80,00 €/kg
Saumon fumé maison	 45,00 €/kg
Terrine de poisson	 30,00 €/kg
Tartare de St-Jacques	 9,00 €/pièce
Tartare de saumon	 7,50 €/pièce
Assiette de la mer	 10,50 €/pièce
1/2 homard à la Parisienne	 20,90 €/pièce
1/2 langouste à la Parisienne	 28,90 €/pièce
Assiette périgourdine	 10,90 €/pièce
Assiette de charcuterie	 6,50 €/pièce

LES ENTRÉES CHAUDES

Aumonière de la mer	 9,90 €/pièce
Cassolette de St-Jacques	 9,00 €/pièce 
à la fondue de poireaux
Pastilla aux 2 poissons	 10,90 €/part

LES POISSONS	 la part

Pavé de saumon à l’oseille	 10,50 €
Lotte à l’armoricaine	 12,90 €
Pavé de merlu	 10,50 €
Coquille St-Jacques	 9,50 €
1/2 homard grillé sauce aux crustacés	 21,90 €
Blanquette de lotte	 12,50 €

TOUS NOS POISSONS SONT ACCOMPAGNÉS  
DE LEUR GARNITURE.

LES VIANDES	 la part

Pavé de canard aux 3 poivres	 12,50 €
Magret de canard à l’orange	 12,90 €
Suprême de pintade aux pêches	 11,90 €
Sauté de blanc de volaille	 10,50 €
Tournedos Rossini	 13,90 €
Pavé de biche	 14,90 €
Filet de bœuf en croûte	 15,90 €
Pavé d’autruche	 14,90 €
Rôti de marcassin	 13,90 €
Jambon braisé sauce porto	 10,50 €
Filet mignon de porc	 10,90 € 

GRILLADES MAISON	 Kg

Saucisses	 9,90 €
Saucisses aux salicornes	 10,90 €
Merguez	 10,50 €
Chorizo	 10,50 €
Filet de porc mariné	 11,50 €
Poitrine de porc marinée	 9,50 €
Côtelettes d’agneau	 11,90 €
Boudin blanc	 13,90 €
Boudin noir	 10,90 €
Brochette de bœuf	 14,50 €
Brochette de volaille	 10,50 €

POSSIBILITÉ DE COMMANDER DES LOTS  
UNE SEMAINE À L’AVANCE, TOUTE L’ANNÉE.

LA CHARCUTERIE	 Kg

Pâté de campagne	 11,90 €
Pâté de lapin	 17,90 €
Rillettes de porc	 13,50 €
Saucisson à l’ail	 10,90 €
Tripes	 15,90 €

LES PLATS UNIQUES	 la part

Paëlla royale	 11,90 €
Couscous royal	 10,90 €
Choucroute alsacienne	 10,50 €
Choucroute de la mer	 12,50 €
Cochon grillé (à partir de 20 parts)	 12,50 €
Cassoulet	 10,50 €
Tajine	 de 9,50 € à 13,50 €
Blanquette de veau	 11,90 €
Bourguignon	 11,90 €

CES PLATS PEUVENT ÊTRE PRÉPARÉS DEVANT VOUS,  
À VOTRE DOMICILE.


